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CONDICIONES DE USO DE LAS INSTALACIONES DE FITNESS RAVAL

NORMAS DE USO DEL GIMNASIO

» Esta prohibido el acceso de bolsas o mochilas a las salas de pesas y maquinas.

* Es obligatorio usar ropa y calzado apropiado, no pudiendo acceder con calzado de calle.

* Por razones de higiene, es obligatorio el uso de toallas en los distintos aparatos, extendiéndolas para
evitar mojarlos con el sudor, que en todo caso debera limpiarse después de su uso.

* No se permite el uso de botellas de cristal.

»  Sera obligatorio colocar los discos y accesorios en su lugar, asi como descargar los aparatos de
discos después de su uso.

*  Queda totalmente prohibido sacar al exterior del gimnasio cualquiera de los aparatos y/o
equipamiento

* No se podré acaparar las maquinas de ejercicio, se debera permitir que otros usuarios las utilicen
durante los periodos de descanso individuales.

* Las maquinas del gimnasio no pueden utilizarse para realizar actividades que no sean la propia de
cada aparato, siendo el usuario el responsable de una posible lesion por una mala praxis.

* EI Club declina cualquier responsabilidad por posibles sustracciones de objetos personales.

*  Todo usuario estara obligado a velar por el buen estado de conservacion del equipamiento y material
deportivo, y por lo tanto, se abstendra de efectuar cualquier actuacion que pudiera contribuir a su
deterioro, debiendo de poner en conocimiento del personal del Club las anomalias que hubiere
observado

* Laregulacion de las condiciones especificas del gimnasio (temperatura ambiente, musica, etc.) sera
realizada exclusivamente por el personal

* No se toleraran en ningun caso las agresiones, insultos, actitudes xen6fobas, racistas o
discriminatorias, comportamientos agresivos, ofensivos, inadecuados, que provoquen o inciten
cualquier desorden en las instalaciones, ni comportamientos sexuales inapropiados. Este tipo de
comportamientos supondra la expulsion automatica de las instalaciones, la denegacion de acceso a
las instalaciones, la cancelacion inmediata de su condicion de socio con la pérdida de todos sus
derechos, y la resolucion del contrato con la penalizacion de la pérdida de las cuotas abonadas para
el tiempo que reste del periodo contratado, sin perjuicio de las acciones que legalmente procedan.

El incumplimiento de estas normas puede ser causa suficiente para privar al usuario del uso de la instalacion.
El Club declina toda responsabilidad por cualquier perjuicio que pudiera derivarse de la utilizacion del
gimnasio, puesto que incumbe al usuario prever los posibles riesgos que corre con su uso, recomendandose

la previa consulta con un médico previamente a la practica deportiva.

En caso de duda, quejas o averias, rogamos lo comunique urgentemente al personal del club
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ACCESO

El acceso a las instalaciones es mediante la APP Padel Raval & Castalia.

Esta terminantemente prohibido acceder a la sala de maquinas sin pasar el correspondiente QR, que es
personal e intransferible

CUOTA
Las cuotas abonadas no son reembolsables ni compensables en los periodos no utilizados.
Debera ser abonada antes del dia 5 del mes.

TAQUILLAS

Fitness raval pone a disposicion de los abonados el uso de taquillas de USO DIARIO. Son de uso personal
no teniendo constancia Fitness Raval de la relacién de objetos depositados ni contituyendo este acto una
consigna.

La empresa no se hace responsable de los articulos depositados en el interior de las taquillas.

Las taquilla se debera dejar libre una vez se abandone la instalacion.

RESPONSABILIDAD EN EL USO DE DISPOSITIVOS DIGITALES Y PROHIBICION DE
MATERIAL COMPLEMENTARIO (TRIPODES O SIMILARES)

Con la vocacién de ofrecer un espacio agradable y seguro para que todos nuestros socios puedan realizar sus
actividades fisicas en las mejores condiciones.

Por ello, a continuacién, os indicamos las siguientes reglas:

1. Se debe hacer un uso responsable de los dispositivos digitales (mdviles, tablets, etc), recomendando que
solo se utilicen para casos excepciones (llamadas o mensajes de emergencia).

2. Si se desea hacer fotos y/o grabaciones sobre si mismo o la actividad fisica realizada, tenga en cuenta que:
-Nunca podra captar imagenes y/o grabar a terceros (es decir, a otros socios o trabajadores de Fitness
Raval , salvo que hubiera obtenido expresamente su consentimiento. Sobre el socio que realiza la
captacién/grabacion, recae la carga de probar que ha obtenido dicho consentimiento expreso.
-Esta captacién/grabacion no podra impedir/ obstaculizar el paso del resto de socios ni alterar la
realizacién de las actividades fisicas de éstos tltimos.

3. Queda terminantemente prohibido el uso de material complementario de los dispositivos digitales como
tripodes o similares, ya que existe un mayor riesgo de obstaculizacién y tropiezo del resto de socios, asi
como un aumento de las posibilidades de que éstos sean captados o grabados sin su consentimiento.

4. FITNESS RAVAL no se hace responsable de la captacién de imagenes y/o grabaciones a terceros (otros
socios o trabajadores de FITNESS RAVAL) sin su consentimiento y, por ende, de las futuras publicaciones
en redes sociales, paginas web o cualquier otro medio digital o fisico que pudieran hacerse de las mismas;
siendo el socio plenamente responsable ante la Agencia Espafiola de Proteccién de Datos (AEPD) y el resto
de las autoridades y/o tribunales competentes.

5. FITNESS RAVAL podrd realizar grabaciones y fotografias para su posterior publicacién en redes sociales,
paginas web o cualquier otro medio digital o fisico, avisando al socio antes de realizar las grabaciones o
fotografias para tal fin, dandole la posibilidad en ese mismo momento de retirarse para no ser captados o
grabados.



